Jadiospis 02-06.10.2023

Data Sniadanie Il $Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Kaszal J?(czmlc_anna na ml_eku(zboza, Pomidorowa z makaronem(zboza, jaja,
02.10.2023 i} g‘eferg)é g'tf,‘rﬁ{z""’o% z”;'e;zlzai) Jabtko seler), gulasz ze schabu(seler, zboza), Kisiel wigniowy

. ! ’ ' ziemniaki, kalafior z mastem i butkg
ogorek kiszony tartg(zboza, mleko)
Kaszka kukurydziana
na mleku(mleko), pieczywo Krem z groszku(seler), gotgbki bez .

OSV\{?;eOKZS mieszane z pasta miesno Banan kapusty w sosie pomidorowym(jaja, Pancajlzz, mlleekkc())()zboza,

T warzywng(zboza, seler, jaja), seler), ziemniaki, satata lodowa ze ’

papryka szczypiorkiem i rzodkiewka
Ryz na mleku(mleko), pieczywo Buteczka paryska

Sroda mieszane z masetkiem(zboza, Maliny Ros6t z makaronem(zboza, jaja, z mastem i miodem,

04.10.2023 mleko), jajko w sosie tatarskim(jaja, seler), kaszotto z kurczakiem(zboza, kawa inka(zboza,
mleko) seler), buraczki mleko)
. s Legumina z kasz
Czwartek Zac||e|r<ka na mleku(szza, Jaja, Jib*ki’ q Marchewkowa z kukurydza(seler), ) manny ’
05.10.2023 . aznrekgr)z’é)rlneczzlglwio mleszanel . macm: ?V; a do gulasz(zbqia,_ seler), ziemniaki, z truskawkami(zboza,
papry (zboza, ryby, seler) gryzu mizeria(mleko) mleko)
Kaszka na mleku modyfikowanym,

Piagtek ieczywo mieszane ze schabem . : . . Jabtko w sosie

06.13.2023 P got)évv\(/anym(zboia, mleko), Mus owocowy Ogorkowa(seler), pierogi Babci waniliowym(mleko)

pomidor

Marysi(zboza, jaja, seler)

Do wszystkich positkow dzieci dostajg herbatke owocowa lub wode.




